
DATE COURSE MASSIF DENIV DIFFICULTE ENCADRANT

07/01 Initiation Patrick L/ BernardHingant

13/01 Ski aux Sept Laux Belledonne Hors piste station Sylvaine 

14/01 Rochers du Parquet Vercors 1000m 2,2 Fabian Genod

21/01 Perfectionnement Patrick L/Laurent D

20 et 21/01 Week-end facile Devoluy 1000m PD Alain Kraus

21/01 Initiation Théo/Patrick L

28/01 Perfectionnement Bernard Hingant

28/01 Dent de Bedina Belledonne 1200m 4.1 Bernard Hingant

03/02 Ski aux Sept Laux Belledonne Hors piste station Sylvaine 

04/02 Initiation Theo/Sandrine 

5 au 11/02 Séjour à définir A définir 1300m PD à AD Alain Kraus

08 au 12 /02 Séjour à définir A définir 1000 à 1200m PD à AD Laurent Dubois

10/02 Ski aux Sept Laux Belledonne Hors piste station Sylvaine 

11/02

18/02 Initiation Patrick L/Fabian

25/02 Perfectionnement Christophe H

03/03 Initiation Theo/Fabian

8 au 10/03 St Léger les Mélèzes Champsaur Ouvert à l'Initiation Fabian Genod

14 au 18/03 séjour à définir 1000 à 1200m PD à AD Laurent Dubois

17/03 Perfectionnement Louis Michel G

24/03 Initiation Sandrine/Patrick L

30/03 et 1/04 Week-end à définir Initiation Fabian/ Patrick L

6 et 7/04 Perfectionnement Patrick L/Laurent D

12 au 14/04 Tour du Pic de la TempleEcrins 1200m D Alain Kraus

21/04 Perfectionnement Sandrine/ Patrick L

01/05 Mont Pourri Vanoise 1850m 4.1 Fabian Genod
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